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Was unser  
GESICHT  
uns alles verrät

Seminare Du bist neugierig, was dein Gesicht 
alles über dich verrät? 

ÜBER MICH

Naturheilpraxis  
Bernd Fritscher

St. Johann 8, 91056 Erlangen

0179 7751249
info@naturheilpraxis-fritscher.de
www.naturheilpraxis-fritscher.de

Aus deinem Gesicht lassen sich all deine Potenziale, Charakterei-
genschaften und verborgenen Talente erkennen, aber auch The-
men die dich körperlich/seelisch belasten. Zudem können kör-
perliche Schwächen, Stauungen, Disbalancen erkannt werden. 

Willst du ein authentisches Leben im Einklang mit dir selbst leben?
Willst du dein volles gesundheitliches Potenzial nutzen? 
Willst du deine Berufung leben? 
Willst du glückliche Beziehungen führen? 
Willst du deine Strahlkraft leben? 
Wir unterstützen dich gerne!

Ablauf:	
1. �Vorgespräch per Telefon und Ausfüllen des Fragebogens  

(Seraphina; ca. 30 min) 
2. �Face Reading per ZOOM od. live in Erlangen (Bernd; ca. 60 min)
3. �Ganzheitliches Coaching per ZOOM od. live im Schwarz-

wald (Seraphina; ca.120 min) 
4. �Abschlussgespräch per Telefon und Ausfüllen des Fragebo-

gens (Seraphina; ca.30 min) 

Kosten: 
Bis zum 01.04.23 Einführungspreis: 395 €

Anmeldung & Infos:
info@lebe-deine-strahlkraft.de oder  
info@naturheilpraxis-fritscher.de
Weitere Infos unter: www.lebe-deine-strahlkraft.de

Referenten:  
Bernd Fritscher & Seraphina von Hornstein

Für alle, die Face Reading kennenlernen, üben, vertiefen 
und besser verstehen möchten.

Für Einsteiger und Fortgeschrittene geeignet.

Teilnahme vor Ort oder auch per Zoom
Seminarkosten jeweils 35 €
Dienstag 18.00 bis 19.30 Uhr

14. Februar 2023 
Face Reading und Ernährung

14. März 2023 
Langes vitales Leben. Was sehe ich in Face Reading dazu?

13. Juni 2023
Face Reading Live – mit einer spannenden Persönlichkeit

26. September 2023
Face Reading Live – zum Thema Gesundheit

06. Dezember 2023
Zeitpunkte im Leben, die unser Leben prägen

Anmeldung: info@naturheilpraxis-fritscher.de

In meiner Naturheilpra-
xis in Erlangen aktiviere ich 
mit verschiedensten Metho-
den die Selbstheilungskräfte und 
gebe neue Impulse für´s Leben. 
Dabei gehe ich ganzheitlich vor 
und betrachte sowohl körperli-
che, als auch seelische Prozesse.

Aktuelle  
Termine & Infos 
finden Sie auf 
meiner Webseite.



Face Reading ist die älteste Sprache überhaupt. Bevor sich die 
Sprache über den Mund vor ca. 100.000 Jahren entwickelte, 
war die Sprache des Gesichts, die der Mimik essenziell. Por-
trätmaler und Heilkundige in der ganzen Welt bedienten sich 
der Kunst des »Gesicht-Lesens« über viele tausend Jahre. Die 
Gesetzmäßigkeit dahinter, all unser Tun in Körper, Seele und 
Geist hinterlässt im Gesicht Spuren. Auf allen Erdteilen gab 
und gibt es große Schulen zu Face Reading. Ich lernte von den 
Schulen von Karl Hutter, Lillian Bridges und Eric Standop. Es 
gibt einige tausend Merkmale und Zeichen im Gesicht zu le-
sen und zu erkennen.

Der Hintergrund, die »Psychopysiognomie«, ist dabei, den 
Menschen individuell besser zu verstehen – in seiner Art, 
seiner Persönlichkeit, seinen Stärken, Anlagen, Verhaltens-
weisen, Stimmungen und Potenzialen – und den Menschen 
individuell darin zu fördern und zu stärken. Die Aufgabe ist es, 
unserer Einmaligkeit Ausdruck zu verleihen.

In der täglichen Praxis der »Pathopysiognomie« spielt die Ge-
sichts- und die Zungendiagnose eine entscheiden Rolle, um 
die Ursachen und Zusammenhänge der Erkrankung bzw. das 
fehlende Glied auf dem Weg zur Gesundheit zu erkennen.

Seit mehr als 30 Jahren 
beschäftige ich mich 
mit Face Reading. 
Seit 2008 gebe ich 
mein Wissen in 
Live-, Online- 
und Firmen-Se-
minaren weiter.

FACE READING  
als Weg zu sich selbst,  
und als Weg zur Gesundheit

Ausbildung und Fortbildung  
mit Zertifikaten

»Das Gesicht ist das Protokoll des Charakters.«
Karl Julius Weber (1767 - 1832) 

Deutscher Jurist, Privatgelehrter und Schriftsteller 

Die Teilnahme ist live und online möglich. 

Kurse: Samstags jeweils von 9.00 bis 18.30 Uhr und  
Sonntags von 9.00 bis 16.00 Uhr 

Übungsabende: jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr

Anmeldung: info@naturheilpraxis-fritscher.de

1. Psychophysiognomie
Grundlagen; Lesen aller Gesichtsformen; Stärken; Anlagen;
23.-24.09.23 | 640 €

2. Übungsabend
04.10.23 | 39 €

3. Pathophysiognomie
Grundlagen zum Lesen von Krankheit und Gesundheit;  
Lernen von Zusammenhängen;  
Verbindungen von Kurs 1 zur Gesundheit
11.-12.11.23 | 640 €

4. Übungsabend 
15.11.23 | 39 €

5. Gesichtsformen erschließen
Die Praxis des »Lesenlernens«; Schnelles Lesen.
09.-10.12.23 | 640 €

6. Übungsabend 
13.12.23 | 39 €

7. Lesen des Lebensflusses nach Lilian Bridges
Face Reading mit den fünf Elementen; Grundlagen aus dem 
Daoismus, Selbstreflektion
27.-28.01.24 | 640 €

8. Übungsabend 
31.01.24 | 39 €

9. Abschlussprüfung mit Aufgabenstellungen
Vorraussetzung: Teilnahme an allen Ausbildungsteilen. Wäh-
rend der Ausbildung sind insgesamt 12 dokumentierte eige-
ne Readings einzureichen. Zusätzlich sollte eine schriftliche 
Facharbeit verfasst werden (Umfang ca. 25 Seiten)
1 Stunde wird Face Reading live geprüft.
24.02.24 | 640,-

Wer eine Person zum Kurs wirbt, bekommt pro Teilneh-
mer und Kursteil 90 € Vergünstigung.

Wer die gesamte Ausbildung mit Abschlussprüfung 
bucht und bezahlt, erhält die gesamte Ausbildung zum 
Preis von 3.100 €.

Hast Du noch Fragen, rufe mich einfach an. 

Wenn du Face Reading kennen lernen willst, besuche 
doch mal ein Seminar online oder live. 

Aktuelle Termine & Infos 
finden Sie auf meiner Webseite.


